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Oeveel ist?
Budgetcoach OCMW Brugge laat jongeren actief budgetteren

Met de slogan ‘Oeveel ist?’ trekt de budgetcoach van OCMW Brugge voor het derde jaar op rij naar
de middelbare scholen in de stad. Een budgetworkshop moeten jongeren bewust leren nadenken
over centen, inkomsten en uitgaven.

OCMW-voorzitter Dirk De fauw: “Oeveel ist: het is de meest gestelde vraag wanneer je aan de kassa
staat, of ergens afrekent. Met diezelfde vraag en de bijhorende workshop ‘Straks jij, je eigen budget
op een rij’ dagen wij laatstejaarsstudenten uit om een budgetplan te maken. Ze leren wat het leven
kost en zijn zo beter gewapend tegen financiéle tegenslagen wanneer ze alleen gaan wonen.”

De gratis workshop was de vorige jaren een schot in de roos, bevestigt De fauw. “Tijdens het
schooljaar 2018-2019 bezocht onze budgetcoach 13 Brugse scholen. Hij ging aan de slag met 747
laatstejaarsstudenten, tijdens maar liefst 45 workshops! We zijn niet weinig trots op die resultaten.
De manier waarop we als organisatie jongeren vertrouwd maakt met inkomsten en uitgaven, werkt
inspirerend en motiverend.”

Laatstejaarsstudenten kritisch leren nadenken over inkomsten en uitgaven, vertrouwd maken met
goed financieel beheer en financién leren inschatten: daar draait ‘Straks jij, je eigen budget op een
rij’ om. “Dat het nodig is, blijkt uit de resultaten van elke workshop. Vaak hebben jongeren
nauwelijks weet van vaste kosten of wat een gemiddeld startloon bedraagt. De budgetcoach bouwt
tijdens de workshop een mini-economie, waarin we studenten met budgetten leren omspringen. Als
OCMW willen we immers niet alleen mensen in financiéle moeilijkheden ondersteunen. We willen
hen ook preventief informeren en dingen leren, zodat ze niet in moeilijkheden geraken. Door de
workshop voor het derde jaar op rij gratis aan scholen aan te bieden, gebeurt dat op een efficiénte
en laagdrempelige manier”, besluit de voorzitter.

Meer info & boeken gratis workshop:
www.straksjij.be
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